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Tajékoztato:

1. 4 szén-monoxid mérgezés veszélye egész évben fenndll, hiszen sokan nem csak a fiitési
szezonban haszndlnak a hdztartasukban gaziizemd, fali vizmelegitdt, kazant a meleg viz
eldallitasdhoz. Igy ezek haszndlata mellett Jontos, hogy a klimdt, a pdraelszivét, vagy a
beépitett szagelszivo-ventildtort kizdrdlag szakember telepitse, hiszen ezek egyiittes
haszndlata is negativan befolydsolja a lakds légdramldsdt. Az egyre melegebb nydri
napokon lecsokkenhet a kémény huzathatdsa, ezdltal fokozottan megnd a veszélye annatk,
hogy a szén-monoxid visszadramlik a lakdtérbe.

A sulyos tragédidkkal végz6d6 karesemények megelézése érdekében ajdnlatos a megbizhaté
szén-monoxid érzékeld alkalmazdsa. Megfigyelhetd, hogy a nagy héségben megemelkedik
a szén-monoxid mialti riasztdsok szdma, ennek oka, hogy a kémény belsé hémérsékiere
sokkal alacsonyabb, mint a kiilsé hémérséklet, a beszorult hideg levegd letelepszik a kémény
alacsonyabb pontjdn, igy pedig az nem engedi kidramolni a vizmelegitésekor keletkezett
égésterméket. Az igy kialakult légdugé kivetkeztében az égéstermék a vizmelegitobe
visszadramlik és mdsodpercek alatt jelentds mennyiségii mérgezé szén-monoxid gdz
fejlédhet.  Ezért _nydron is _kiemelten fontos, hogy egy szén-monoxid-érzékelst
miikodtessiink ott, ahol nyilt égésterii vizmelegitovel meleeitiiik a vizet

Az egyre melegebb nydri forrésagban sokan haszndlnak valamilyen klimdt, melyek a
megfelelé szellozés hidnydban hozzdjdrulhatnak a szintelen, szagtalan gyilkos gdz
kialakuldsdhoz. Fontos felhivni a lakossdg figvelmét arra, hogy az épiilet dtalakitésa, a
nyildszdrdk cseréje és az épiiletgépészet modositdsa esetén is mindig hivjunk szakembert és
kérjik a miikodd berendezések feliilvizsgdlatat, hiszen azok hatékony és biztonsdgos
miikbdését befolydsolhatja az dtalakitds! Minden olyan épiiletgépészeti megoldids veszélyes

lehet, amely befolydsolja az otthonunkban a levegédramidst, ezért minden nyilt éoésterii
vizmelegitd és fiitoeszkoz kozelébe érdemes egy szén-monoxid-érzékelst telepiteni!

llyen késziiléket kizdrdlag megbizhato forrdsbol, miiszaki cikkeket forgalmazé iizletben
szabad vasdrolni. Vasdrldsndl kérjenek tandcsot az ott dolgozd személyektdl, illetve keressék
a magyar nyelvii haszndlati utasitdssal rendelkezd és megfeleld mindségii szén-monoxid-
érzékeldl. Az ajdnlott és a nem megfeleli késziilékek listdgja a katasztréfavédelem
honlapjdn  elérheté a hitps://katasztrofavedelem. hu/33883/szen-monoxid-erzekelok
oldalon.




2. Modern, 6rlang nélkiili késziilékem van, nem tud szivarogni a CO.

Ebben a kérdésben kiilondsen veszélyes a pontatlan tudas, ami
hamis biztonsagérzetet teremt! Az utobbi évtizedben terjedtek
el a modernebb, piezo-elektromos gyujtasa fiitokésziilékek és
vizmelegitok, melyek zart késziilékhazzal késziilnek, nem
latni mar sem Orlangot, sem a foégét. De ett6l még nem lesz a
gazkésziilék zart égésterii! Alapvetden harom gazkésziilék-
tipust kiilonboztetiink meg. Az égéstermékek eltavolitasat és
az égési levegd biztositasat ,, 4"
tipusi (€gési levegd hozzavezetés és égéstermék-elvezetés nélkiili)
késziilékek esetében, (pl. gaztiizhely, gazbojler, hésugarzd) a
helyiség megfelel6 szelloztetésével kell(ene) megoldani. A ,,B”
tipusti  (égési levegd hozzavezetés nélkiilli de égéstermék-
elvezetéssel rendelkezd) késziilékek, (pl. a legtdbb fiitdkésziilék és
vizmelegitd, valamint a kéményes konvektorok), az égéshez a
helyiség leveg6jét hasznaljak, a fiist a kéményen keresztiil tavozik.
A kéményben viszont csak akkor alakul ki megfelelé aramlas, ha
az égéshez felhasznalt levegd (tavozo flistgaz) helyére friss levegd
aramlik a helyiségbe. Mivel a fiit6késziilékek iizeme alland6 a
légpotlas idészakos szellbztetéssel nehezen biztosithats. Oreg
épliletek rossz 1égzdrasu nyildszar6i, egyéb szell6zOkiirtdk
esetlegesen megoldhatjdk a problémat, azonban a megfeleld
miikddés érdekében erre a célra kifejlesztett Iégbevezetd nyilasokat
javasolt beépiteni. Hatvinyozottan igaz ez a modernebb vagy
felajitott, fokozott 1égzarasa nyilaszarokkal ellatott épiiletekre, ahol
ezek hianyaban a CO feldusulasa csak id6 kérdése. Jelentésen
felgyorsitja a folyamatot, ha a gdzkésziilékkel egy Iégtérben
valamilyen elszivo berendezést, vagy kandall6t, cserépkalyhat
izemeltetnek, mivel a kiszivott leveg6 helyére - sziikségszertien -
az egyetlen maradék szabad nyildson, a kéményen keresztiil
e, — ssssa aramlik levego, de ez viszont a fiistgazzal ellentétes iranyt, és a
gazkésziilék tokéletlen mikddését okozza. A szakértdi vizsgalat
1. sbra "C" tipusii gazkészilek  egyérteimliien kimutatta, hogy a nagyomanvos (gravitac:.
kéményben megvalosulo fiistgaz kidramlas a konyhai elszivo berendezés bekapcsoiasa:.. .
megfordul és a helyiség felé aramlik vissza. Sajnos a késziilék visszaaramlas érzékeldje nem
erre az esetre késziilt, termikus elven mikdodik, a forré fiistgaz visszatorlodasakor 1étrejove
hémérséklet emelkedést érzékeli, a hideg, kiilsé levegdvel keveredett flistgaz esetében
hatastalan volt. ,C” tipusu (égési levegd hozzavezetéssel és égéstermék-elvezetéssel
rendelkez6) késziilékek (pl. un. ,turbés” késziilékek, kondenzacids kazanok) az égéshez
sziikséges levegot a szabadbol szivjdk, oda vezetik - ventilatorral - a fiistgazt is. Az égésteriik
a helyiségtol gaztomoren lezért, nem fordulhat el6 CO mérgezés.

1. abra "A" tipusu gazkésziilék

2. 4bra "B" tipusu gazkésziilék
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3. Csak a gazkésziiléket iizemeltetoket érinti a CO mérgezés!

A legtobb CO mérgezés gyanis eset valoban gazkésziiléket tizemeltetd épiiletben van, a vegyes
tiizelési kazant, kandallét vagy cserépkalyhat miikodtetdk inkdbb kéménytiizhdz és flistgaz-
visszaaramlashoz hivnak minket. A vegyes tiizelésii fiitést alkalmazok nem ritkdn
gazkésziilékkel allitjdk el6 a meleg vizet, azon foznek, ebben az esetben Oket is érinti a
probléma. Ha vegyes tiizelés esetén kovetkezik be fiistgdz-visszaaramlds (amiben egyéb
mérgez6 anyagokon kiviil jelentds mennyiségii CO is van), azt altaldban gyorsan észreveszik,
mert rendszerint a begytjtaskor torténik és erds szaga, sziirkés flistje van. Fontos, hogy lathat
aveszély! A gazkésziilékek flistgaza ezzel szemben szintelen, szagtalan, a levegével kivaléan

elegyedik, szinte észrevehetetlen ellenség!

4. Ugyis észreveszem magamon a tiineteket, akkor majd Jjol kiszelloztetek!

Sajnos sokszor nem igy van! A kezdeti tiineteket gyakran nem értelmezik helyesen, ezért a
szénmonoxid-mérgezés olyankor is okozhat haldlesetet, amikor a stilyos mérgezést hosszan
tartd, jol észrevehetd tiinetek elézik meg. Az &julast még nem okozd mérgezés tiinetei
osszekeverhetdk tobbek kozt a migrén vagy az influenza bizonyos tiineteivel (fejféjas,
szédiilés. faradtsag, dlmossag, hanyinger, tudatzavar). Veszélyét az jelenti, hogy sokszorta
erésebben kotédik a vér hemoglobinjdhoz, mint az oxigén, igy megakadalyozza, hogy a vér

oxigént szallitson. Emiatt mar alacsony
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gyanujat gyakran felfogja, és azt is, hogy meghal, ha nem tesz valamit, egy bizonyos mérgezes:

fokon ttl azonban mér nem képes cselekedni. A szénmonoxid mérgezés szakaszai:

koncentracioban is mérgez6. Ha a
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150 szakasz: A mérgezést szenvedett nyugtalan, zavart vagy kabult, a feje is fajhat,
szédulhet, hanyhat. A bdre idénként cseresznyepiros lesz.

Mdsodik szakasz: 1zomgoresok a végtagokon, majd az egész testen, eszméletlenség. Az
eszméletlenné valt beteg is hanyhat, ami fulladast okozhat.

Harmadik szakasz: 1zomellazulas, 1égzésbénulds, halal.

A stlyos balesetek gyakran &jszaka torténnek, amikor a szénmonoxid hatasanak kitettek nem
képesek érzékelni a tiineteket. A mérgezd giz a késziilék kdrnyezetében jelentkezik eldszor
nagyobb koncentraciéban, hémérséklete kapcsan inkabb a mennyezet alatt és t6bbszintes haz
esetén az emeleten disul. Kénnyen eléfordulhat olyan szitudcio, hogy az emeleti fiirdészobaban
elhelyezett késziilék esetén a csalddtagok a f6ldszinten még szédiilést is alig éreznek, az
emeleten alvé gyermek pedig mar kozvetlen életveszélyben van. A szénmonoxid-mérgezés —
ha nem is kovetkezik be a haldl — agykarosodashoz, bénulashoz, lataszavarokhoz is vezethet.
Meérgezés esetén veszélyeztetettebbek a csecsemok, gyermekek, varandos anyak, az idések és
a légzési problémakkal kiizdok.



5. Van CO érzékelém, biztonsagban vagyok!

Ez nem valédi megoldds. A CO-érzékel6 igen hasznos eszkdz a légtérben jelenlévd
szénmonoxid érzékelésére, javaslom is megfeleld késziilék beszerzését, de alapvetden azt
kellene technikai eszkozokkel és magatartasi formakkal elérni, hogy ne legyen szénmonoxid a
légtérben. Sajnos, az elmult évtizedben szamos CO érzékel6rol kideriilt, hogy nem érzékeli a
szénmonoxid gaz jelenlétét, ezért a fogyasztovédelmi hatosag betiltotta a forgalmazasukat. Az
Orszagos Katasztrofavédelmi Foigazgatosag honlapjan megtaldlhaté az alkalmatlan
késziilékeket tartalmazo ,,negativ lista”, ahol mindenki ellenérizheti, hogy korabban vasarolt
késziiléke érintett-e. Ugyanitt megtaldlhat6 a megfeleld késziilékeket tartalmazdé ,,pozitiv lista”
is, ha vésarolni szeretne 1j CO érzékelét. Az elmult évek ellendrzései soran nem talaltunk a
kereskedelmi forgalomban nem megfeleld tipust. Még egyszer hangsulyozom, a szénmonoxid
idében torténd érzékelése nagyon fontos, de alapvetéen a mérgezé gaz kialakulisit kell
megakadalyozni! Az érzékelok tobbnyire elemesek vagy beépitett akkumulatorosak, melyek
lemeriilhetnek, az elektrokémiai szenzor kiilsé karosité hatasokra veszithet érzékenységébol,
egy esetleges mechanikai sériilés (leesés) alkalmaval kiilsé jelek nélkiil is hasznalhatatlanna
vélhat, tonkremehet a késziilék. A vizsgélat soran kideriilt, hogy a tragédia helyiségében volt
CO érzékeld, de nem miiksdott megfeleloen.

6. Kiilon helyiségben van a szagelszivé és a gazkésziilék, becsukom az ajtokat!

Ez nem oldja meg a problémét. A kazan esetében a fiistgdzelvezetés, a konyha esetében a

szagelszivds nem fog miikddni, ha nincs levegdé utdnpétlas. A beltéri ajtok altalaban nem
zarnak 1égtomaren, ezért a konyhai berendezés elszivé hatasa és a keletkezett szénmonoxid is

idovel megjelennek az egész lakas légterében.

deksk

Hogyan lehet tehat hatékonyan megel6zni a szénmonoxid mérgezést?

e Zart égésterii fiitdberendezést kell iizemeltetni...
...de ha nem ilyen van, mindenképpen iigyelni kell az égési levegd utdnpdtlds
biztositasara, akar légbevezetd elemek utdlagos beépitésével is.

¢ Villamos iizemii (villany, keramialapos, indukcios) tiizhelyet kell hasznalni...
...de ha gaztiizhely van, mindenképpen iigyelni kell az égési levegd utdnpdtlds
biztositasara, a f6zés elkezdése utdn legalabb buké poziciéba kinyitni egy ablakot.

e Konyhai szagelszivé és mas helyi elszivasok (WC, fiirdé, kamra, kézponti porszivé,
stb.) miikddtetésének reteszelése a gaziizemii késziilékekkel, ezaltal az egyidejii
iizemeltetés megakadalyozasa...

...de ha ez nem lehetséges, az égési levegd utdnpdtlds biztositdsa kiilon-kiilon minden
gazkésziilékre, az elGbbiek szerint.




* Helyiséglevegotol fiiggetlen égési levegd ellatisi kandallé vagy cserépkalyha
iizemeltetése...

...de ha nem ilyen van, a kandallo vagy cserépkalyha és a gdazkésziilékek, valamint az elszivdsok
egyidejii lizemeltetésének elkeriilése.

* A gazkésziilékek évenkénti karbantartasat, jogszabaly szerinti gyakorisagi miiszaki-
biztonsagi feliilvizsgalatat, a kémények jogszabaly szerinti gyakorisiagu ellen6rzését és
tisztitasat, miiszaki feliilvizsgalatat elvégeztetni, mert...

. a feliilvizsgdlo szakemberek nem csak a gazkésziiléket vagy a kéményt, hanem annak
kornyezetét is vizsgdljdk, ennek keretében a megfeleld égési levegd utdnpdtldst is, sziikség
szerint javaslatot tesznek a biztonsdgos kialakitdsra.

» Megfelel6 CO érzékel6 beszerzése, iizemeltetése, karbantartasa...
... arra az esetre, ha a fentiek ellenére mégis keletkezne szénmonoxid a lakdsban.

Végiil egy modern, zart égésterti, kondenzacios fiitdkésziilék, kétféle égési levegd bevezetés és
fustgaz elvezetés kialakitassal:

Kondenzdcids kazdan Kondenzdciés kazdn
koncentrikus rendszer szétvalasztott rendszer
Egési levegd beszivas

Egési levegé beszivas
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Bizom benne. hogy informécidinkkal, javaslatainkkal hozzajarultunk a szénmonoxid képz6dés
folyamatanak jobb megértéséhez; az ezzel kapcsolatba hozhatd késziilékek és berendezések
megfeleld hasznalatdhoz és kezeléséhez; mindezzel pedig reményeink szerint a szénmonoxid
mérgezések szamanak csokkenéséhez!”



